
Expressions avec mouton. 
 

Compter les moutons, moyen dont on dit qu'il permet de trouver le sommeil ; ne 
pas arriver à s'endormir. 

Frisé comme un mouton, dont la chevelure bouclée évoque la toison d'un mouton. 

Mouton à cinq pattes, quelqu'un ou quelque chose de très rare, présentant des 
qualités idéales. 

Mouton noir, personne qui, dans une famille, un groupe, est ressentie comme 
différente, marginale et tenue plus ou moins à l'écart. 

Se laisser égorger comme un mouton, n'opposer aucune résistance. 

 

 
 

Suivre comme un mouton, agir en se conformant à l'attitude des autres. 

Être doux comme un agneau : être très docile, ne pas faire de résistance 

Une brebis galeuse : une personne qui a une mauvaise influence (comme la 
brebis malade qui contamine le troupeau) 

La brebis égarée : le faible qu'il faut aider 

Chercher le mouton à cinq pattes : espérer trouver une personne qui aurait toutes 
les qualités difficiles à réunir, donc qui est introuvable. 


