
Travailler l’univers de référence d’un texte en salle de motricité 

 

Kalikoba : un conte support d’EPS. 

Les personnages de l’histoire, supports de motricité, que rencontre Kalikoba 

     

Courir vite  Lancer loin Sauter Lancer précis 

Acquérir un lexique en référence aux animaux : 
 
Animaux sauvages : bêtes, singe, panthère, lion, caméléon, mais aussi éléphant, girafe, rhinocéros, 
hippopotame, kangourou, zèbre, ours, panda, loup, renard, crocodile, tigre, cerf, aigle, cigogne, hibou, 
chouette, perroquet, aquarium, poisson, requin, dauphin, phoque. Voir aussi les cartes exposées. 
 

  
 

En salle d’évolution : Un élève reçoit trois cartes représentant des animaux puis mime leurs 
déplacements devant un petit groupe de camarades. « Mime les déplacements d’un animal. Bouge comme 
lui. Tu n’as pas le droit de crier comme lui.» les autres élèves tentent de deviner de quel animal il s’agit. 
Les mouvements des animaux doivent être caractéristiques. La tâche est réussie lorsque les élèves ont 
découvert deux animaux sur trois. 
 
Exemple de cartes à distribuer : 

               



Animaux de la ferme : animal, bête, poule, coq, poussin, canard, oie, pigeon, dindon, cygne, vache, bœuf, 
cheval, poney, âne, mouton, agneau, chèvre, cochon, lapin, chien, chat, ferme,..
 

 
Acquérir un lexique spécifique précis et vécu

Noms :  
Le matériel, le lieu : salle de jeux, banc, table, chaises, dossier, plafond, sol, montagne, mur (d'escalade), 
prises, pont de singe, rivière des crocodiles, corde, tour, bord, toboggan, passerelle, échelle, barreau, 
escabeau, filet, poutre d'équilibre, planche, tunnel, fond, tr
échasses, un ballon, un tonneau, les plots, …

Vocabulaire du corps : pieds, mains, doigts, pouce, ongle, bras, épaule, coude, poignet, poing, jambes, 
cuisse, genou, cheville, tête, dos, derrière, fesse(s), ventre, côté, hanche, cou, corps, muscle, 
cloche-pied, pieds joints, un pied après l’autre

: animal, bête, poule, coq, poussin, canard, oie, pigeon, dindon, cygne, vache, bœuf, 
cheval, poney, âne, mouton, agneau, chèvre, cochon, lapin, chien, chat, ferme,.. 

 

Acquérir un lexique spécifique précis et vécu 

salle de jeux, banc, table, chaises, dossier, plafond, sol, montagne, mur (d'escalade), 
prises, pont de singe, rivière des crocodiles, corde, tour, bord, toboggan, passerelle, échelle, barreau, 
escabeau, filet, poutre d'équilibre, planche, tunnel, fond, trampoline, barre, tapis, plongeoir, cerceau, 

un ballon, un tonneau, les plots, … 

 

pieds, mains, doigts, pouce, ongle, bras, épaule, coude, poignet, poing, jambes, 
cuisse, genou, cheville, tête, dos, derrière, fesse(s), ventre, côté, hanche, cou, corps, muscle, 

pied, pieds joints, un pied après l’autre 

Ce n’est pas moi ! 

: animal, bête, poule, coq, poussin, canard, oie, pigeon, dindon, cygne, vache, bœuf, 

 

salle de jeux, banc, table, chaises, dossier, plafond, sol, montagne, mur (d'escalade), 
prises, pont de singe, rivière des crocodiles, corde, tour, bord, toboggan, passerelle, échelle, barreau, 

ampoline, barre, tapis, plongeoir, cerceau, 

            

pieds, mains, doigts, pouce, ongle, bras, épaule, coude, poignet, poing, jambes, 
cuisse, genou, cheville, tête, dos, derrière, fesse(s), ventre, côté, hanche, cou, corps, muscle, cœur, à 



   

Autres : acrobate, musique, pas, roulade, saut, chute, pente, parcours, fatigue, arrêt, équipe, numéro, 

suivant, bruit, gymnastique, sport, danger, peur, attention,…  

Verbes : monter, s'accrocher, grimper, escalader, se percher, aller, passer, avancer, bouger, se mettre 

debout, s'asseoir, marcher sur, marcher à quatre pattes, déplacer à quatre pattes, passer, traverser, 

s'arrêter, se baisser, s'allonger, ramper, tourner, suivre, courir, se dépêcher, dépasser, se retourner, 

reculer, revenir, descendre, glisser, sauter, bondir, tomber, rouler, soulever, porter, se pencher, s'appuyer. 

            

 

En détail :  

Franchir, enjamber, escalader, « désescalader » 

Sauter, sauter haut, sauter loin, sauter juste, rebondir, faire des sauts de lapin... 

Ramper sur, sous, entre, ... 

Se déplacer à quatre pattes, en avant, en arrière 

Faire rouler des objets selon différents plans : – au sol – sur matériels – avec engins – au travers les 
parties du corps 

Glisser sur, sous, entre, ... 

Se renverser, s’équilibrer la tête en bas, rouler en arrière 

Se balancer, basculer, se suspendre, s’équilibrer 

Savoir enchaîner et combiner des actions : exemple :  Franchir – Sauter – Ramper sur le ventre, sur le 

dos – Glisser – Marcher à quatre pattes – Rouler  



 

Autres verbes : se cogner, s'écorcher, écarter, pousser, tirer, toucher, tenir, faire, mettre, se reposer, 

donner, aider, tendre, envoyer, rater, remplacer, imiter, gêner, hésiter, bousculer, arriver, gagner, perdre, 

regarder, se balancer, danser, attendre, respirer, transpirer. 

Adjectifs : bas, haut, grand, rond, long, étroit, facile, difficile, dur, dangereux, épais, premier, deuxième, 

troisième, dernier, assis, couché, droit(e), gauche, immobile, fort, souple, fatigué, groupé(s),serré(s).. , 

capable, courageux 

 

Adverbes : avant, arrière, après, vite, toujours, jamais, souvent, ici, là, dedans, dehors, à côté, près, loin, 

en bas, en haut, au-dessous, au dessus, au milieu, autour, au delà, en face, à droite, à gauche, bien, 

mieux, ensemble, debout.. 

 

Prépositions : à, au, vers, de, du, dans, sur, sous, avant, après, devant, derrière, contre, avec, à côté de, 

près de, loin de, en bas de, en haut de, au-dessous de, au-dessus de, au milieu de, autour de, à droite, à 

gauche, après, en face, au milieu.  

 

Penser au vocabulaire d’encouragement et au vocabulaire de sécurité 

 



Quelques illustrations de verbes d’action : 
 
 

 



Une méthode possible : 
 
D’après « Enseigner le vocabulaire à l’école maternelle » Eduscol, Septembre 2010 
eduscol.education.fr/ecole 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Compréhension en 
réception 

(groupe-classe) 

 
Situation d’observation, découverte et expression orale 

 
A partir d’une photo de la structure, se remémorer les situations vécues 
(actions motrices) et répertorier les différents éléments d’organisation, et 
de tâches à réaliser. Garder en mémoire par l’affiche. 
 

Compréhension en 
production 

(groupe-classe 
et groupe de 5-6 élèves) 

 
Situations de structuration du lexique, de mobilisation en contexte 

 
- Un élève prépare un parcours pour un copain avec image d’action + les 
différents éléments de la structure 
- En salle de motricité, l’élève dicte son parcours. 
 

Compréhension et 
réemploi 

(en petits groupes et 
individuellement) 

 
Evaluation des acquis et mémorisation 

 
Les élèves comprennent les mots en réception et se mettent en action, 
Ils réussissent à expliquer les tâches, à évaluer les réussites, à 
conseiller… 
A partir de photos d’élèves en action, reconstituer son parcours préféré, 
le décrire pour le légender 
 

Traces écrites 

 
Répertoire d’actions, de matériel, de sentiments 

 
-Individuel, dictée à l’adulte 
-Collectif : livre de photos légendées à mettre dans la bibliothèque de la 
classe. 
 



Comment  faire  en  sorte  que  la  mémorisation  du  vocabulaire  soit  durable  et  propice  à  des  réemplois  ? 

Pour développer des compétences lexicales et syntaxiques, il s’agit de construire des outils pour structurer 
l’apprentissage. Ils sont toujours accompagnés par le langage. 

Après avoir listé et écrit tous les mots du thème, il s’agit de parvenir à les classer, en créant des catégories. 

En MS et GS, l’enseignant amène dès le lendemain les images correspondantes pour faciliter ce tri et 
permettre aux élèves d’être actifs dans cette activité de catégorisation (en déplaçant les images, les 
rapprochant, les retirant etc…) 

Pistes possibles  
 
- Imagier, abécédaires, listes référentielles 

- Représentations diverses de mots (dessin, peinture, photo, modelage) 

- Musée de classe temporaire. 

- Jeux fabriqués autour d’un corpus de mots 

- Recueil des poésies, comptines, chansons, extraits littéraires) 

- Album photo des activités menées autour d’un corpus de mots donné 

- Abécédaires et collections de mots classés par critères de lettres 

- Collection de mots/graphies avec des polices et écritures différentes 

 

 

- « La « fleur » avec les pétales reste une formalisation simple et compréhensible ; elle permet aux 
élèves de prendre conscience des savoirs emmagasinés et aide au traitement de l’information à 
mémoriser. La représentation offre ainsi une image structurée de ce qu’est la langue : des mots reliés 
entre eux par et dans toutes sortes de réseaux. »  

 

Sur le modèle de :  

 

    

 

 

 

 

 

 

 



Fleur lexicales en lien avec Kalikoba (axe EPS) 

 

 

 

Le corps : 
 

Pieds, mains, doigts, pouce, 
ongle, bras, épaule, coude, 

poignet, poing, jambes, 
cuisse, genou, cheville, tête, 

dos, derrière, fesse(s), ventre, 
côté, hanche, cou, corps, 

muscle, cœur, à cloche-pied, 
pieds joints, un pied après 

Verbes  
 

Avancer, essayer, bouger, 
marcher sur, marcher à 

quatre pattes, se déplacer à 
quatre pattes, ramper, 

tourner, suivre, courir, se 
dépêcher, sauter, bondir, 

rencontrer, soulever, porter, 
lancer, rugir, dévorer 

Animaux 
 

Bêtes, singe, panthère, lion, 
caméléon, éléphant, girafe, 
rhinocéros, hippopotame, 
kangourou,   zèbre, ours, 

panda, loup, renard, crocodile, 
tigre, Mais aussi : chimpanzé, 

ourang-outang, gorille, babouin, 
capucin, gibbon 

Personnages 
 

Kalikoba, Liti, les villageois, le 
caméléon, le sorcier, le singe 
adroit, le guépard rapide, la 
gazelle bondissante, le lion 

terrible,   
 

Préciser toujours le genre et le 
nombre 

Histoire 

de 

KALIKOBA   

Prépositions : 
 

à, au, vers, de, du, dans, sur, 
sous, avant, après, devant, 

derrière, contre, avec, à côté de, 
près de, loin de, en bas de, en 
haut de, au-dessous de, au-

dessus de, au milieu de, autour 
de, à droite, à gauche, après, en 

face, au milieu. 



Avec les élèves : 

Une affiche lisible et efficace : 

Un titre explicite 
Des images claires sans ambigüité pour les élèves 
Une organisation structurante 
Un écrit centré sur l’essentiel. 

 

 

 

 

 

 

 

KALIKOBA 

 

Gazelle 

 

Singe 

 

Guépard 

Lancer 

 

Bras 

 

Main 
 

Pied 

 

 

 

 

Case

 

Baobab 

 

Pierres précieuses 


